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“SEXUALIDAD, EDUCACION Y CULTURA",

“Sexualidad, educacién y cultura™ es el titulo del libro
que el profesor Fernando Estef6 edité recientemente y que
se encuentra a disposicion del piblico en las librerias cris-
tianas de nuestro pais, América latina y Espaiia.

La obra, de la editorial espafiola Clie, estd dirigida a
todo lector, pero especialmente a educadores cristianos,
pastores y lideres de las iglesias, ademds de padres intere-
sados en conocer mas sobre la sexualidad humana para la
buena educacién de sus hijos. /

Fernando Estef6 es chileno, profesor de biologia y
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Ofrece orientacion correcta sobre un tema B
muy poco tratado en el mundo cristiano. Esta
dirigido especialmente a educadores, lideres

de las iglesias y a los padres.

licenciado en teologia. Ha sido asesor nacional de los Gru-
pos Biblicos Universitarios en Chile, coordinador de la Fa-
cultad Latinoamericana de Estudios Teologicos, la Uni-
versidad FLET, y miembro asesor del Programa de Entre-
namiento de Psicologia Pastoral. Ademas, ha participado
y dirigido numerosos seminarios para matrimonios y cam-
pamentos infantiles. Es casado y padre de cinco hijos.

El libro surgié ante los prejuicios y la falta de
conocimentos en el campo de la sexualidad del pueblo cris-
tiano. “He trabajado desde los 24 afios en igleSias evangé-
licas y he notado que existe ignorancia y prejuicios sobre
la vida sexual. La investigacién que realicé en jovenes no
evangélicos de tercero y cuarto medio, me demostré la
misma falta de conocimientos. También esta obra nacié
como un aperte al mundo de la educacion”, explicé Fer-
nando Estefo.

“Sexualidad, educacion y cultura” toca tres dmbitos
bien demarcados. “Primero, hay un repaso a las distintas
culturas y su vision de la sexualidad, y el punto de vista
biblico. Segundo, se entregan los resultados de una inves-
tigacién sobre el conocimiento sexual basico . Tercero, en-
trego propuestas metodolégicas para la educacién sexual,

especificando sobre cémo se debe entregar informacidn v
sobre el Sida desde primero hasta cuarto afio medio”, se-
fialé el autor.

“La educacion cristiana sobre sexuvalidad debe estar
orientada hacia el descubrimiento y eficaz expresién de

Ademas de encontrar esta obra en las librerias de
literatura cristiana, los interesados pueden comuni-
carse con el autor en los fonos 5213043 o 09-
4454717.

una auténtica masculinidad y de una auténtica feminei-
dad, sin posturas discriminatorias, pero con una acepta-
cién correcta del sexo de cada uno”, explica.

Y agrega: “La sexualidad acompana a la persona du-
rante toda su vida y se manifiesta en una serie de caracte-
risticas y comportamientos del ser humano que trascien-
den a lo meramente genital. La cultura condiciona y mo-
dela esta expresion. Y el cristianismo, como sal y luz, debe
ofrecer directrices valdricas”.




